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Grundlagenmodul

Lehrgang: Padagogisch qualifizierte BIOGRAFIEARBEIT
Theorie und Praxis mit Diplomabschluss

EINLEITUNG

Was ist ,Biografiearbeit“?

In der Biografiearbeit geht es darum, Erfahrungen von Menschen kennenzulernen, um sie besser zu
verstehen. Die erzahlende Person kann auf ihr Leben zuriickschauen und sich der eigenen Identitat
leichter bewusst werden. Die zuhdrende Person kann durch diese Informationen leichter einen Zugang
zum anderen finden und einflihlsam auf diesen eingehen.

Wer kann Biografiearbeit einsetzen?

Biografiearbeit wird schwerpunktmalig in der Gesundheits-, Kranken- und Altenpflege eingesetzt, be-
sonders bei lang andauernden Pflegebeziehungen und bei Menschen, die ihre Wiinsche nur schwer
zum Ausdruck bringen kénnen (z.B. bei Demenz-Erkrankungen). Aber auch in der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen, speziell bei Adoptiv- und Pflegekindern, oder benachteiligten Randgruppen findet
Biografiearbeit ein groRes Anwendungsgebiet. Nicht zuletzt wird Biografiearbeit in der Selbstreflexion
bei Erwachsenen eingesetzt.

Warum eine Ausbildung?

Biografiearbeit ist mehr als ,nur® Fragen zu stellen. Sie missen wissen, welche Fragen geeignet sind
und welche anderen kreativen Techniken Sie einsetzen kdnnen. Wie ist mit den gesammelten Daten

umzugehen und was machen Sie bei Widerstanden? Dies und mehr erfahren Sie sowohl im Grundla-
genmodul als auch in den weiterfilhrenden Spezialmodulen.

Angebot von IMPROVE-Bildung mit Zukunft
Besuchen Sie als Einfiihrung das Grundlagenmodul ,,Grundlagen, Einsatz und Methoden der Bio-
grafiearbeit” im AusmaR von 24 Lehreinheiten (= 22 Stunden).

Dies bietet lhnen fundierte Grundkenntnisse zum Thema Biografiearbeit. Sie lernen die Rahmenbedin-
gungen kennen und erhalten wichtige Hintergrundinformationen, um auf mégliche Spannungsfelder
optimal vorbereitet zu sein.

Zusatzlich erlernen Sie die grundlegenden Methoden und Instrumente der Biografiearbeit und kénnen
diese erfolgreich einsetzen.
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GEMEINNUTZIGES INSTITUT FUR ERWACHSENENBILDUNG
®

LEHRGANGSLEITUNG
Mag. Anita Hasenhlndl, Padagogin, Psychotherapeutin

LEHRGANGSBESCHREIBUNG /-ABLAUF
Durch Besuch des Grundlagenmoduls und der drei weiterfiihrenden Module kénnen Sie mit einer
Abschlussprufung das Diplom in padagogisch qualifizierter Biografiearbeit erwerben.

Stundenaufwand (Theorie)

e Grundlagenmodul 24 UE
e 3 Aufbaumodule a*16 UE 48 UE
e Peergroupa 2 UEx3

Ab dem 1. Aufbaumodul 6 UE

Stundenaufwand (Praktische Arbeit):

e 6 Gesprache (insgesamt), Beginn nach dem
ersten Aufbaumodul, Erstellung der
Fragebogen, Protokollfiihrung,
Zusammenfassung und Selbstreflexion
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pro Gesprach 6 UE x 6 Gesprache 36 UE
Diplomarbeit
e Schriftliche Arbeit und Vorbereitung auf
die Présentation 80-90 UE

Insgesamt rd. 200 UE
Fr die Prifung wird eine Gebiihr in Hohe von € 200,-- in Rechnung gestellt

Das Grundlagen-Modul findet am Wochenende (Freitag — Sonntag) berufsbegleitend in Wien statt.
Die Aufbaumodule finden ebenfalls am Wochenende (Samstag-Sonntag) statt. Themen der Aufbaumo-
dule:

o Biografiearbeit mit Kindern & Jugendlichen,

« Biografiearbeit mit erwachsenen Menschen — Selbstreflexion

« Arbeit mit schwierigen Biografien

Durch Besuch des Grundlagenmoduls und der drei weiterfithrenden Module konnen Sie mit einer
Abschlussprifung das Diplom in padagogisch qualifizierter Biografiearbeit erwerben.




Dauer und Kosten
Seminarzeiten Grundlagenmodul
Freitag  14.00 - 20.00 Uhr
Samstag 09.00 - 16.00 Uhr
Sonntag 09.00 - 16.00 Uhr
Kosten € 470,--

Seminarzeiten Aufbaumodul
Samstag 09.00 - 16.00 Uhr
Sonntag 09.00 - 16.00 Uhr
Kosten € 416,--

Mindestteilnehmeranzahl - 5 Personen

Informationen und Anmeldung

www.improve.or.at
Telefon: +43 680 140 5737
eMail: office@improve.or.at
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